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Département de l'Isère﻿

﻿Bulletin émis le ﻿23 janvier 2026 à 10:36 lég.

Vigilance : ﻿Orange neige-verglas de 18h à 00h ce jeudi. La vigilance pourrait être étendue jusque samedi matin pour le phénomène de regel. 

Jaune avalanches﻿

Observations : ﻿Ce matin des brouillards denses concernent les fonds de vallée, tandis que la visibilité est meilleure sur le nord Isère sous le vent 

de Sud. 

A 07h00 on relève 0.9°C au Versoud, 3.1°C à Grenoble, 1.6°C à St Geoirs, 8.3°C à St Alban, -1°C à Villard, -0.3°C à Chamrousse et -1.7°C à Huez. ﻿

Pour l'après-midi du vendredi 23 : ﻿NEIGE A BASSE ALTITUDE EN FIN DE JOURNEE ﻿

En matinée le vent de Sud reste bien présent sur le département avec quelques pointes à 40-60 km/h sur Nord-Isère, Vercors et Matheysine. Le ciel 

reste lumineux, légèrement voilé en montagne, tandis que les nuages bas restent nombreux sur le Nord-Isère. Le ciel s'ennuage plus franchement 

par l'Ouest à partir de la mi-journée, avec un temps franchement couvert l'après-midi. Dés le début d'après-midi de petites ondées peuvent circuler 

le long de la vallée du Rhône, avant le passage d'un front très actif qui devrait balayer l'ensemble du département entre le milieu d'après-midi et le 

milieu de nuit. A l'arrivée des pluies, des rafales à 50-60 km/h sont possibles, voire ponctuellement 70 km/h sur la cluse de Voreppe. 

Cette perturbation aborderait la vallée du Rhône vers 15-16h et progresserait ensuite vers l'Est en gagnant en intensité. A l'avant la limite pluie-

neige se trouve autour de 1200m, et s'abaisserait de manière générale autour de 700-800m. Toutefois, en fin d'après-midi les pluies deviennent 

modérées à fortes en approchant des terres froides, et dés 18h la limite pluie-neige pourrait rapidement s'abaisser par isothermie jusqu'à 400-600m 

sur les terres froides, voire localement jusqu'à 200-300m en arrivant en cluse de Voreppe, avec un risque de neige sur le Grenoblois autour de 20h / 

21h (peut être plus marqué sur le Sud de l'agglomération) ainsi que sur le Grésivaudan...  Les intensités seront alors très soutenues, de l'ordre de 2 

à 4cm/h dés 300/400m, et 5 à 7cm/h en altitude, avec une neige collante sous 800/1000m qui pourrait causer quelques dégats sur les branches / 

lignes électriques ... 

Cumuls de précipitations envisagés pour le moment  : autour de 7/15 mm en général, très localement 20 mm entre le Nord-Isère et les Préalpes. 

Côté neige, 2 à 3cm possibles en plaine / fond de vallée, 5 à 7cm vers 400-500m sur les terres froides, 10cm vers 800m, 10 à 15 cm en général sur 

les massifs dés 1000/1200m, 15 à 20cm vers 1500m et peut être jusqu'à 30cm plus haut.

Températures maximales : 8 à 10°C en plaine, 12 à 13°C vers Grenoble, 5 à 7°C à 1000m, 1°C vers 2000m. 

Isotherme 0°C : Vers 1500/1700m en journée, en baisse vers 1200 m le soir et la nuit suivante.

Vent à 2000m : Sud à 50-60 km/h en matinée, puis Ouest 40-50 km/h en soirée au passage de la perturbation, en baisse ensuite 

Vent à 3000m : Sud soutenu 50/70 km/h jusqu'en fin de journée, puis Ouest en début de nuit suivante ﻿

Pour cette nuit : ﻿OFFENSIVE HIVERNALE EN DEBUT DE NUIT﻿

La perturbation s'évacue en début de nuit du Nord Isère, et en milieu de nuit des massifs. A l'arrière le ciel se dégage bien et l'ambiance se refroidit 

rapidement. De nombreux brouillards se forment sur le Nord-Isère, souvent givrants, tandis que le regel sera généralisé sur le département, avec 

des chaussées souvent glissantes. 

Températures en fin de nuit : 0 à -4°C en plaine, -5 à -7°C à 1000m, -8 à -10°C à 2000m. Fortes inversions. ﻿

Pour demain samedi 24 en journée et la nuit suivante : ﻿BELLE MATINEE, PLUS NUAGEUX L'APRES-MIDI﻿

Les brouillards pourront être nombreux en début de journée en plaine et fonds de vallées. Ils se dissiperont lentement en journée, et pourraient 

même rester tenaces vers l'Ain et le Lyonnais. 

Ailleurs, le début de journée devrait être très agréable, avec un joli lever de soleil sur un ciel parsemé de quelques cirrus. En matinée ces nuages 

d'altitude s'épaississent rapidement et donnent une impression de ciel voilé voire couvert, avec par moments un effet jour blanc en montagne. En 

toute fin de journée, les nuages pourraient accrocher les sommets, donnant éventuellement quelques flocons vers les Ecrins. 

En soirée et début de nuit, les brouillards s'étendent à nouveau en plaine malgré les nombreux voiles d'altitude. Les brouillards pourront être parfois 

assez denses là où les sols sont encore enneigés. 

En altitude les nuages s'épaississent encore, et quelques flocons sont possibles sur les massifs dés 700/800m, donnant un léger saupoudrage d'ici 

dimanche matin. 

Températures maximales : 5 à 9°C en plaine, 3 à 4°C à 1000m, 0°C vers 2000m. 

Isotherme 0°C : autour de 1500 / 1600 m 

Vent à 2000m : Sud faible, puis Nord-Est faible en fin de journée 

Vent à 3000m : Sud à Sud-Est 15-30 km/h﻿

N.B. : La vente, rediffusion ou redistribution des informations reçues, en l'état ou sous forme de produits dérivés, est strictement interdite sans l'accord de Météo-France. Page 1 / 2﻿
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Pour la journée de dimanche 25 et la nuit suivante : ﻿BROUILLARDS MATINAUX EN PLAINE, A NOUVEAU PLUS NUAGEUX L'APRES-MIDI﻿

Dimanche matin, quelques brouillards pourraient être présents sur le Nord-Isère, notamment en vallée du Rhône et vers le Lyonnais. 

Ailleurs le ciel sera encore assez chargé, et quelques flocons tomberaient encore sur les massifs. 

Puis en matinée alors qu'une nouvelle perturbation approche par l'Ouest, le vent s'oriente au Sud et vient dégager le ciel sur le département. On 

profiterait ainsi d'une belle période ensoleillée, avant l'arrivée de la perturbation en fin d'après-midi par l'Ouest. En soirée et début de nuit, elle 

donnerait de faibles pluies en plaine, et quelques cm de neige dés 1000m sur les massifs ( 2-5cm sur les pré-Alpes et Belledonne, 1 à 2cm ailleurs )

Températures minimales : -2 à +2°C en plaine, voire -1 à -3°C dans le Grésivaudan, -3 à -5°C à 1000m, -6 à -8°C à 2000m. 

Températures maximales : 8 à 10°C en plaine, 4 à 5°C à 1000m, -1°C vers 2000m. 

Isotherme 0°C : autour de 1500 m.

Vent à 2000m : Faible variable en matinée, puis Sud-Ouest 20-30 km/h 

Vent à 3000m : Nord-Ouest très faible, puis Ouest-Sud-Ouest 20-30 km/h ﻿

Pour lundi 26 et mardi 27 : ﻿LENTE AMELIORATION LUNDI ... AVANT UNE TEMPETE DE SUD MARDI ? ﻿

Lundi matin les nuages bas seront nombreux en plaine. Ils accrocheront les massifs jusqu'à 2500m où ils donneront du brouillard givrant, tandis 

qu'une légère bise soufflera sur le département. Les nuages devraient perdre du terrain en journée, avec le retour du soleil en altitude, tandis que 

les nuages pourraient rester tenaces en plaine et sur les contreforts des pré-Alpes. 

Températures minimales : -2 à +2°C en plaine, voire -1 à -3°C dans le Grésivaudan, -3 à -5°C à 1000m, -6 à -8°C à 2000m. 

Températures maximales : 7 à 9°C en plaine, 3 à 4°C à 1000m, -1°C vers 2000m. 

Isotherme 0°C : autour de 1000m en matinée, 1500m l'après-midi 

Vent à 2000m : Nord-Ouest faiblissant, puis Sud faible en soirée 

Vent à 3000m : Nord-Ouest 15-20 km/h 

Mardi les conditions devraient à nouveau se dégrader. Une profonde se creuse sur le proche Atlantique et oriente un puissant flux de Sud sur le 

département. En journée les rafales pourront atteindre 70 à 80 km/h sur le Nord-Isère, et 80-90 km/h sur le Vercors ou Belledonne, avec un 

isotherme 0°C qui remonterait vers 2400m. Puis en journée la perturbation gagnerait le département, s'accompagnant d'un bref coup de vent 

d'Ouest et avec des pluies soutenues, et une limite pluie-neige qui s'abaisserait de 2000m à 1000m. On peut probablement attendre 15-20cm au-

dessus de 2000m. 

Températures douces au réveil sous le vent de Sud. Maximales élevées autour de 7/10°C en plaine, 12/13°C à Grenoble, 6/7°C à 1000m avant une 

baisse du mercure l'après-midi. ﻿

Pour mercredi 28 et jeudi 29 : ﻿PERTURBE﻿

Mercredi l'ambiance serait fraîche et nuageuse. A l'arrière de la perturbation un vent de Nord / Nord-Ouest apporterait un air frais et humide. De 

faibles chutes de neige seraient possibles vers les massifs, avec une limite pluie-neige vers 800m probablement. 

Jeudi, une nouvelle perturbation pourrait circuler sur le pays. A l'avant, le flux s'orienterait à nouveau au Sud avec un vent qui pourrait à nouveau 

s'annoncer tempétueux en plaine comme en montagne. La perturbation associée donnerait encore des pluies modérées, et de la neige autour de 

1700m au début, puis 1000m en fin d'épisode. ﻿

Pour vendredi 30 et samedi 31 : ﻿FLUX OCEANIQUE PERTURBE﻿

Pour la fin de semaine la tendance serait toujours à un flux d'Oues / Nord-Ouest perturbé. Les conditions semblent toujours propices à la formation 

de dépressions bien creusées, avec de probables coups de vents, et de fortes variations de températures, avec des coups de Sud bien doux à 

l'avant, et des masses d'air bien fraîches à l'arrière des fronts... ﻿

Indice de confiance : ﻿Pour la période du lundi 26 janvier au mardi 27 janvier, l'indice de confiance de la prévision est de 3 sur 5.

Pour la période du mercredi 28 janvier au jeudi 29 janvier, l'indice de confiance de la prévision est de 2 sur 5.
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